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Sida 1 

Riktlinjer tillfälligt föreningsstöd 

Syfte 

Bidraget syftar till att: 

✓ Stärka idrottsföreningars förmåga att skapa trygga, inkluderande och anpassade 
verksamheter 

✓ Förebygga utanförskap 

✓ Främja en trygg och meningsfull fritid  

✓ Stärka skyddsfaktorer 
 

Målgrupp 

✓ Barn i åldern 7 – 15 år som har: 

✓ Socioekonomiska utmaningar 

✓ Lågt föreningsdeltagande och riskerar att hamna utanför ordinarie 
föreningsverksamhet 

Vem kan söka 

Bidraget kan sökas av: 

✓ Ideella föreningar som är registrerade och aktiva i Avesta kommun 

✓ Föreningar som bedriver barn och ungdomsverksamhet enligt Riksidrottsförbundets 
värdegrund 

 

Vad kan bidraget användas till 

Bidraget kan användas till kostnader kopplade till insatser som stärker inkludering och trygghet, 
exempelvis: 
Avgiftsfria prova-på perioder 
 
Kompetensutveckling 

✓ Konflikthantering och trygghetsarbete 

✓ Ledarstöd  

✓ Utbildning i bemötande av barn med NPF-diagnoser 
 

Extra ledarstöd 

✓ Trygghetspersoner vid match/träning/cuper 

✓ Extra närvarande vuxna på träning 
 

Material och anpassningar 

✓ Hjälpmedel som skapar struktur och trygghet ( bildstöd, västar ) 

 

 

 

 



Sida 2 

Ej stödberättigade kostnader 

✓ Ordinarie driftkostnader (hyror, elräkningar) 

✓ Utrustning som inte har koppling till den anpassade verksamheten 
 

Bidragsnivå 

✓ Bidraget kan beviljas med 5 000 – 50 000 kr beroende på projektets omfattning 

✓ Medfinansiering från föreningen är inte ett krav men ses positivt 
 

Ansökan 

Ansökan ska innehålla: 
1. Kort beskrivning av insatsen 
2. Målgrupp 
3. Budget och tidsplan 

 
 

Redovisning och uppföljning 

Föreningen ska efter avslutad period lämna en kort rapport med: 

✓ Vad som genomförts 

✓ Hur insatsen påverkat målgruppen 

✓ Ekonomisk redovisning 
Uppföljningen ska var enkel – fokus på lärande och utveckling, inte administration 
 
 
Fördelningen av bidrag sker efter bedömning i SSPF-gruppen, som avgör vilka föreningar som 
beviljas stöd. 
 


